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今様草加宿『川の駅そうか市』 

AMトライアスロン大会支援 
10 月 14日(日)、特定非営利活動法人今

様草加宿主催の『川の駅そうか市』が左

岸広場や船着場付近で開催されました。

綾瀬川を中心に、地元のグルメを味わい

ながら、川に親しめる和舟やカヌー、ト

ライアスロンなどを実施することでにぎ

わいの創出を図ることを目的に実施され

たものです。 

トライアスロンは会員の木下博信県議

の発案で「草加松原・綾瀬川ミニトライ

アスロン大会」と題して草加市体育協会

主催、市制施行 60周年を記念して実施

されました。大人 6名と草加パドラーズ

少年部の相原、二ノ宮 2名の合計 8名が

参加。気温 23度、水温 21度

という肌寒い中を全員が、水

泳 400ｍ、バイク 5ｋｍ、ラン

2ｋｍを泳ぎ、走り切りまし

た。 

綾瀬川が少しずつ綺麗にな

ってきた・・ということを市

内外の人々に伝えることが出

来ました。選手たちの見守り

救助活動ご苦労様でした。 



PM 20余名がカヌー体験 
同日の午後に、左

岸船着場でカヌー体

験会が開催されまし

た。20名の親子に木

村、古田、小峰、篠

岡、田中(照)、間

宮、黒田(陽)、黒田

(温)、田中(志)、田

中(按)、(大原)(井

坂)などが安全に配慮

して丁寧にカヌーの

指導をしました。カ

ナディアンカヌー3

艇で、木村、古田、

小峰、篠岡氏が操船し、パドルの漕

ぎ方をしっかり身に着けさせて、希

望者には、水切り艇に一人で乗って

漕ぐ体験もしてもらいました。小学

校 3、4年の子どもたちでもすぐに慣

れて、しっかりとカヌー体験が出来

ました。上陸するときには、皆、満

足げな表情で、楽しかったと云って

くれました。 

午前中は、

ゴミ拾いとミ

ニトライアス

ロンの見守り

救助活動を、

午後はカヌー

体験会の指

導、大変ご苦

労様でした。 

相原、二ノ宮

両名のトライ

アスロン参加

に拍手を送り

ます。 


