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□草加パドラーズ事務局 住所 草加市松江 2-4-16  

第１回指導者研修会を実施 
3/11（土）正しいカヌーの基礎知識・技術を学ぶことを目的とし、草加市カヌー協会初となる

カヌー基礎講習会を開催しました。 

パドラーズ参加者は、 相原浩 石田 遠藤 

渋谷 田中志 三池 並木 相原崚 井坂 長

谷川の10名が参加しました。 

 

講師は当協会副理事長で、普段は公益

財団法人B&G財団の指導員として活動さ

れているカヌー歴40年の脇谷道夫さんに

担当していただきました。 

草加市カヌー協会は清掃活動が主の

団体なので、どうしてもカヌーの技術に

ついては我流になりがちなのが正直な

ところです。 

 

間違った知識は事故発生に繋がりま

す。今後も継続して開催を行い、安全

意識・技術向上を目指します。 


